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Hpumeproe venro Ha 10 aHeii leTHEro 0310POBATEILHOIO Iareps ¢ AHEBHBIM NPeGbIBAHUEM jJeTeil npu MbOY JIuc;coscmia

JeHb: repBplit
Hepens: nepaas
Ce30H: BeceHHe-JIeTHHH

MYHUIHTAJIbHOE BIOJDKETHOE OBLU,EOBPA3OBATF,HbI;IOE YUPEXJEHHUE

JIMCKOBCKAST CPEJJHAS OBILIEOBPA3OBATEJILHAS IHLIKOJIA

KECOBOI'OPCKOI'O MYHHUIMITAILHOTO OKpYTra TBEPCKOM OBJIACTH

BospacTHas kareropusi: 7-11 et

Ne Ipuem nuum. HanmeHoBaHue Macca [Tuiesbie BenecTra (1) SHepreTHueckas BuTamubl (vr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
pell. 011014 NOpUMH I3 K TV LEHHOCTh (KKa) B, C — u P il o
! “_ D 3 4 5 1 6 7 8 9 10 1 12 13 14
168 | Kama Bsskas o saciom u | 160 232 | 396 | 28.97 161.00 0.02 | 0.00 | 20.00 4,70 50,60 | 16.40 | 036 |
| caxapom, MOJIOYHas (pucoBas) | N . " _
951 | Kodeitnbrii HATHTOK Ha 200 1,40 2,00 12240 116,00 0,02 | 0,00 0.08 34,00 45,00 7.00 0.00
MOJIOKE BT T ET— E—r W E— . ML = L. I 1
6 | byrepbpon ¢ nosu 110 35/55 1 2,76\2 | 0353 | 16.92 | 82,25\161.00 | 0,06\ | 0.000 | 0.0000. | 8.00\M0 | 0.00\5 | 23.52% | 0.00\0
51 RE] 8.9 0,05 A8 102 . 4 6.05 21
145 | AnesnbcuH 180 0.36 1.62 | 14.58 77.40 0,07 108 0.00 0,54 0,00 0.00 | 61.20
0beo: . o
6/n | IopunoHHas Hapeska - 60 0,18 0,06 0.66 " 432 0,00 4,50 0.00 2,52 0,00 0,00 0,18
MOMUIOPbI CBEXKHE - ,
206/ | Cyn KapTode 1bHbIH c| 200/ 4,39/ | 4,22/ | 13.06/ 182,80 0,18/ | 4,65/ 0.00/ 30,46/ 1 69,74/ | 28.24/ | 1,62/
532 | 6060BEIMH + Msico kypa 50 1423 | 191 | 0.28 0,04 | 028 | 0.00 6,56 116,50 | 15,13 | 1,18
679/ | Kama paubmanaﬂ 150/ 7,46/ | 5,61/ | 35.84/ 409,65 0,18/ 0,00/ 0,02/ 12,98/ | 208,5/ | 67,50/ | 3,95/
536 | (rpeuHeBas) CocHcka 80 8.32 16,00 | 16.96 0,03 | 0,00 0.00 19,20 127.20 | 16,00 | 1.44
OTBapHas '
960 | Cok HatypanbHbii 200 1,40 | 0,00 | 2440 106,00 0,02 | 1480 | 0.10 34,00 0,00 0,00 | 0,06
[Mp. | Xne6 pxanoit 40 2,60 | 050 | 13.00 67.60 0,07 | 0,00 | 0.00 13,60 0,00 0,00 | 1,52
I .
) ‘ 47,42 | 4743 | 18715 1317,37 0,71 | 132,23 | 138,20 | 171,56 | 641,54 | 176,29 | 72,51




JeHb: BTOpOi1
Hepeuss: nepas
Ce30H: BeceHHE-JIETHUI

Bo3pacthas kareropus: /-11 ner

Ne | Ilpuem numu, HaumeHoBanue | Macca | IlumeBsie BemecTBa (I) | DHepreTuueckas Buramuns! (Mr) MunepasbHbie BelecTa (Mr)
per. Omrona HOPLUUHU 5 K v IIEHHOCTh (KKaI) B, C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3asmpak:
%4 (CHYIEGH“;;“"“HI’M C KpYmoH | o5y | 580 | 548 | 1857 146,80 011 | 091 | 3060 | 161,92 | 15578 | 20,62 | 0,54
959 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,52 | 3,72 25,49 145,20 0,04 | 130 0,01 122,00 | 90,00 14,00 0,56
3 | byrepopoxr ¢ macmom wu | 35/10/ | 6,24 | 12,98 | 17,00 212,20 0,07 | 0,11 98,00 | 141,00 | 77,00 28,77 0,85
CBIpOM 15
145 | AnenscuH 180 0,36 1,62 14,58 77,40 0,07 108 0,00 0,54 0,00 0,00 61,20
Obeo:
0/u | [lopunoHHas  Hape3ka  — 60 0,18 | 0,00 0,54 2,94 0,00 | 2,10 0,00 4,80 0,00 0,00 0,18
OTypIIbI CBEKHE
187/ | lllm w3 cBexeit kamyctel c¢ | 200/ 1,40/ | 3,91/ | 6,79/ 142,80 0,05/ | 14,77/ | 0,00/ 34,66/ | 38,10/ | 17,80/ | 0,64/
532 | xapTodenem + Msico 50 14,23 | 191 0,28 0,04 | 0,28 0,00 6,56 116,50 | 15,13 1,18
OTBapHOE
436 | Puc c otBapHoIii 150/ 3,65 | 4,52/ | 26,45/ 351,45 0,06/ | 0,00/ 21,00/ | 4,86/ 37,17/ | 21,12/ | 1,11/
['ynsim MsicHOM 80/75 | 19,72 | 9,24 12,56 0,08 | 0,12 23,00 3500 | 133,10 | 25,70 1,20
960 | Cok HaTypaJgbHBIN 200 1,40 | 0,00 24,40 106,00 0,02 | 14,80 0,10 34,00 0,00 0,00 0,06
0/H | CylmKu cIMBOYHbIE 100 10,70 | 1,20 71,20 339,00 0,15 | 0,00 0,00 24,00 3,00 18,00 1,60
IIp.T" | X11eb prxanoit 40 2,60 | 0,50 13,00 67,60 0,07 | 0,00 0,00 13,60 0,00 0,00 1,52
64,39 | 45,08 | 230,86 1591,39 0,76 | 142,39 | 172,71 | 582,94 | 650,65 | 170,14 | 70,64




JeHb: Tperuit
Hepeuss: nepas

Ce30H: BeceHHE-TIETHUI
Bo3pacthas kareropus: /-11 ner

Ne | Ilpuem nuin, Macca [Mumessie BemecTna (T) DHepreruyeckas Buramuns! (Mr) MunepaibHbie BeniecTa (Mr)
pel. | HAMMEHOBAHUE | ITOPLHH 5 K % LEHHOCTD (KKa) B C A Ca P Mg Fe
Omroza !

1 2 3 4 S) 6 7 8 9 |10 12 13 14 15
3asmpax:

168 | Kamma Bsizkast ¢ 160 3,40 3,96 27,83 161,00 0,03 0,00 20,00 8,60 29,40 5,90 0,36
MacjioM "
caxapom,

MOJIOYHAsS
(MaHHasT)

943 | Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 0,00 0,40

6 | byrepopox c¢ | 35/55 2,76\2,51 | 0,35\3,93 | 16,9\28,9 82,25\161,00 | 0,06\0,05 | 0,00\ | 0,00\0,02 | 8,00\10,5 | 0,00\15 | 23,52\6,0 | 0,00\0,
IIOBHUIO 0,48 4 5 21

154 | I'pyma 150 0,60 0,45 15,45 69,00 0,05 7,50 0,00 28,50 0,00 0,00 3,45
Oobeo:

0/n | [lopunonHas 30/30 0,09/ 0,03/ 0,33/ 2,16/ 0,00/ |2,25/| 0,00/ 1,26/ 0,00/ 0,00/ 0,09/
Hapeska - 0,09 0,00 0,26 1,47 0,00 1,05 0,00 2,40 0,00 0,00 0,09
HIOMHUJIOPBI,

OrypIIbl
CBEXHE

87 | Cyn c 200 6,89 6,72 11,47 133,80 0,08 7,29 12,00 36,24 141,22 37,88 1,01
PBIOHBIMH
KOHCEepBaMu

688 | MakapoHHbIE 150/80 | 5,52/12,44 | 4,52/9,24 | 26,45/12,5 351,45 0,06//0,0 | 0,00/ | 21,00/23, | 4,86/35,0 | 37,17/1 | 21,12/25, | 1,11/1,

/60 | u3nenus+ 6 8 0,12 00 0 33,10 70 20

8 | Kotnera

960 | Cok 200 1,40 0,00 24,40 106,00 0,02 14,8 0,10 34,00 0,00 0,00 0,06
HATypaJIbHBIN 0

ITp. | Xne6 pxanoit 40 2,60 0,50 13,00 67,60 0,07 0,00 0,00 13,60 0,00 0,00 1,52

I

29,08 31,32 178,89 1091,63 0,51 33,3 | 171,10 242,00 | 336,22 | 108,90 9,66
6




JleHb: 4eTBepThIil
Hepeuss: nepas
Ce30H: BeceHHE-JICTHUI

Bo3pactHas kareropus: /-11 ner

Ne [Ipuem numu, HauMeHOBaHUE Macca | Ilumessie BeniecTBa (I) | DHepreTudeckas Buramuns! (Mr) MunepasbHbie BelecTa (Mr)
per. omo1a HopLUUHU 5 K % LEHHOCTD (KKa) B, C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 B 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3asmpak:
463 | CPIpHUKH CO CTYHICHKOU 150/30 | 18,4 141 31,9 287,8 0,01 03 29,38 0,009 402,4 48,2 1,32
951 | KodeitHplii HATMTOK HA MOJIOKE 200 1,40 2,00 22,40 116,00 0,02 | 0,00 0,08 34,00 45,00 7,00 0,00
3 | ByrepOpoa ¢ MacioM U cbpoM 35/10/ | 6,24 | 12,98 | 17,00 212,20 0,07 | 0,11 98,00 | 141,00 | 77,00 28,77 | 0,85
15
Obeo:
6/ | Ilopunonnas HapesKka — 60 0,18 0,06 0,66 4,32 0,00 | 4,50 0,00 2,52 0,00 0,00 0,18
MTOMHJIOPHI CBEXKHE
208/ | Cyn KapToQenbHbIi c| 200/ | 258\1 | 13,9\1 | 92,5\0, 690,9 0,43\ | 34,4\2 | 488\18, | 69\13 | 273)\13 | 104\67 | 4,3\1
532 | MakapoOHHBIMH  W3JCHHSIMH  + 50 19,3 A4 7 0,04 ,16 35 2 3
Kypa OTBapHas
694/ | ITrope kaprodenvHOe ¢ priOHOM | 150/80 | 3,06/ | 4,80/ | 20,45/ 179,25 0,14/ | 18,17/ | 25,50/ | 36,98/ | 86,60/ | 27,75/ | 1,01/
244 | xotieToit 10,49 | 3,51 11.26 0,04 | 0,33 3,00 565,71 0,00 0,00 0,43
960 | Cok HaTypaJIbHBIH 200 1,40 | 0,00 24,40 106,00 0,02 | 14,80 0,10 34,00 0,00 0,00 0,06
IIp.T" | Xneb6 prxanoi 40 2,60 | 0,50 13,00 67,60 0,07 | 0,00 0,00 13,60 0,00 0,00 1,52
151 | Ileuenne 100 20,50 | 11,50 | 66,00 470,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
368 | banans! 160 2,40 | 0,80 33,60 152,00 0,06 | 16,00 0,00 12,80 0,00 0,00 0,96
64,95 | 42,49 | 239,87 1632,17 0,66 | 61,23 | 146,68 | 320,84 | 556,92 | 181,75 | 9,55




JeHb: msaThIil
Hepeuss: nepas
Ce30H: BeceHHE-JICTHUI

Bo3pactHas kareropus: /-11 ner

Ne | Ilpuem numu, HaumeHoBanue | Macca | Ilumesie BemecTBa (I) | DHepreTuueckas Buramuns! (Mr) MunepasbHbie BelecTa (Mr)
per. omo1a OPITUN 5 K v IIEHHOCTH (KKa) B, C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 B 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3asmpak:
302 | Kama wmomounas Bsizkas w3 | 160 537 | 8,80 18,11 173,20 0,08 | 0,72 29,38 | 152,66 | 124,84 | 18,82 0,66
OBCSIHBIX XJIOTIbEB
«"epkynec»
959 | Kakao ¢ Moiokom 200 3,52 | 3,72 25,49 145,20 0,04 1,30 0,01 | 122,00 | 90,00 14,00 0,56
6 | byrepOpoxn ¢ moBuIIIOM 35/55/ | 2,76\2 | 0,35\3 | 16,90\2 | 82,25\161,00 | 0,08 | 0,00\0, | 0,00\0, | 8,00\1 | 0,00\15 | 23,52\6 | 0,7\0,
51 93 8,90 6\0,0 48 02 0,50 4 ,05 69
5
145 | Anenbcun 180 0,36 1,62 14,58 77,40 0,07 108 0,00 0,54 0,00 0,00 61,20
Obeo:
0/u | [lopunoHHas  Hape3ka  — 60 0,18 | 0,00 0,54 2,94 0,00 | 2,10 0,00 4,80 0,00 0,00 0,18
OTypIIbl CBEKHE
204/ | Cyn KapTo(eNbHBbIi c| 200/50 | 1,58/ | 2,19/ | 11,66/ 147,60 0,08/ | 6,60/ 0,00/ | 18,44/ | 50,04/ | 20,00/ | 0,71/
532 | kpymot  (puc) + Mico 14,23 | 191 0,28 0,04 | 0,28 0,00 6,56 | 116,50 | 15,13 1,18
OTBapHOE
436 | JKapkoe mo-goManiHemy 50/100 | 17,21 | 4,67 13,72 165,63 0,13 5,61 15,00 | 19,44 | 210,63 41,06 2,52
960 | Cok HaTypaJgbHBIN 200 1,40 | 0,00 24,40 106,00 0,02 | 14,80 0,10 34,00 0,00 0,00 0,06
Hrp- Xneb pkaHoit 40 2,60 | 0,50 13,00 67,60 0,07 | 0,00 0,00 13,60 0,00 0,00 1,52
62,44 | 49,80 | 142,16 1269,70 0,59 | 134,19 | 237,44 | 611,35 | 756,08 | 133,57 | 68,24




JeHb: nepBbIi
Hepeas: Bropas
Ce30H: BeceHHE-JICTHUI

Bo3pactHas kareropus: /-11 ner

Ne | IlIpuem numy, HaumeHoBanue | Macca | IlumeBble BemecTBa (r) | DHepreTuyeckas Buramuns! (Mr) MunepaibHble BelecTa (Mr)
per. omo1a HopLUUU 5 K % LEHHOCTD (KKa) B, C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 B 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3asmpak:
94 | Cyn w™omounsnii c¢ xkpymo# | 200 580 | 5,48 18,57 146,80 011 | 091 30,60 | 161,92 | 155,78 | 29,62 0,54
(neHo)
943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,20 | 0,00 14,00 28,00 0,00 | 0,00 0,00 6,00 0,00 0,00 0,40
3 | Byrepopox ¢ macinom u ceipom | 35/10/ | 6,24 | 12,98 | 17,00 212,20 0,07 | 0,11 98,00 | 141,00 | 77,00 28,77 0,85
15
368 | Ab6noku 130 0,52 | 0,52 12,74 57,20 0,04 | 13,00 | 50,00 16,00 0,40 9,00 2,20
Obeo:
6/ | Ilopunonnas Hapeska  —| 30/30 | 0,09/ | 0,03/ | 0,33/ 2,16/ 0,00/ | 2,25/ | 0,00/ 1,26/ 0,00/ 0,00/ | 0,09/
TTOMUJIOPBI, OTYPIIBI CBEXKHE 0,09 0,00 0,26 1,47 0,00 | 1,05 0,00 2,40 0,00 0,00 0,09
206/ | Cyn KapTo(eNbHBbIi c| 200/ 4,39/ | 4,22/ | 13,06/ 182,80 0,18/ | 4,65/ | 0,00/ 30,46/ | 69,74/ | 28,24/ | 1,62/
532 | 6000BBIMH + Msico 0TBapHOE 50 14,23 | 191 0,28 0,04 | 0,28 0,00 6,56 116,50 | 15,13 1,18
694\ | ITrope + cocucka 150\80 | 3,068\ | 5,37\1 | 20,69/4 377,90 0,14\ | 18\0,0 | 25,5/0, | 39,98/1 | 86,60/1 | 27,75/1 | 1,01/1
536 32 7,89 5 0,3 0 00 9,20 21,2 6 4
960 | Cok HaTypaJIbHbIH 200 1,40 | 0,00 24,40 106,00 0,02 | 14,80 0,10 34,00 0,00 0,00 0,06
151 | [leuenne 100 20,50 | 11,50 | 66,00 470,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
IIp.T" | X11e6 prxanoit 40 2,60 | 0,50 13,00 67,60 0,07 | 0,00 0,00 13,60 0,00 0,00 1,52
73,27 | 41,81 | 193,36 1439,86 0,66 | 42,66 | 193,70 | 432,64 | 630,05 | 151,82 | 11,07




JeHb: BTOpOi1
Hepeas: Bropas
Ce30H: BeceHHE-JICTHHUI

Bo3pacthas kateropus: /-11 et

Ne | Ilpuem nuiy, HAUMEHOBAHHE Macca | Ilumessle BemectBa (T) | DHepreTuueckas Buramuns! (Mr) MunepasbHble BelecTa (Mr)
peu. omoza HOPLHH 5 K % LICHHOCTb (KKa) B, C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5) 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3asmpak:
168 | Kama Bs3kas ¢ MacioM W 160 4,67 4,86 | 25,83 166,00 0,11 | 0,00 20,00 9,40 |111,10| 73,50 2,49
caxapom, MOJIOYHAs
(rpeuneBast)
951 | Kodetinsrit HAIHUTOK Ha 200 1,40 2,00 | 22,40 116,00 0,02 | 0,00 0,08 34,00 | 45,00 7,00 0,00
MOJIOKE
1 | ByrepOpona c maciom 35/10 2,76/ | 0,35/ | 16,90/ 157,60 0,06/ | 0,00/ | 0,00/ 8,00/ | 0,00/ | 23,52/ | 0,70/
0,00 8,20 0,10 0,00 | 0,00 59,00 1,00 2,00 0,00 0,00
154 | I'pyma 150 0,60 0,45 | 1545 69,00 0,05 | 7,50 0,00 28,50 0,00 0,00 3,45
Qoeo:
0/u | [lopunoHHble  Hape3ka  — 60 0,18 0,06 0,66 4,32 0,00 | 4,50 0,00 2,52 0,00 0,00 0,18
IOMHJIOPBI CBEIKUE
187/ | lllm w3 cBexell KammycThl C 200/ 1,40/ | 3,91/ | 6,79/ 142,80 0,05/ | 14,77/ | 0,00/ | 34,66/ | 38,10/ | 17,80/ | 0,64/
532 | kaptodenem + Msico oTBapHOE 50 14,23 1,91 0,28 0,04 0,28 0,00 6,56 116,50 | 15,13 1,18
688/ | MakapoHHbIe u3zenus 150/ 5,52/ | 4,52/ | 26,45/ 514 0,06/ | 0,00/ | 21,00/ | 4,86/ | 37,17/ | 21,12/ | 1,11/
536 | orBapHbie + KoTnera msicHas 80 12,44 9,24 2,5 0,08 0,12 23,00 35,00 | 331,00 | 25,70 120
960 | Cok HaTypaJgbHBIN 200 1,40 0,00 | 24,40 106,00 0,02 | 14,80 0,10 34,00 0,00 0,00 0,06
IIp.T" | X11eb prxanoi 40 2,60 0,50 | 13,00 67,60 0,07 | 0,00 0,00 13,60 0,00 0,00 1,52
43,08 | 42,76 | 169,22 1176,97 0,51 | 41,85 | 100,18 | 196,30 | 477,07 | 174,07 | 12,77




JeHb: Tperuit

Hepeas: Bropas

Ce30H: BeceHHE-JIETHUI
Bo3pacthas kareropus: /-11 ner

Ne [Ipuem nuimy, HauMeHOBaHUE Macca | Ilumessie BenjecTBa (I) | DHepreTudeckas Buramuns! (Mr) MunepasibHbie BelecTa (Mr)
per. omo1a HopLUUHU 5 K % LEHHOCTD (KKa) B, C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 B 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3asmpak:
168 | Kama Bs3kas ¢ wmacaom wu | 160 3,40 | 3,96 27,83 161,00 0,03 | 0,00 20,00 8,60 29,40 5,90 0,36
caxapom, MoJIo4yHasi( MaHHasl)
959 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,52 | 3,72 25,49 145,20 0,04 | 1,30 0,01 122,00 | 90,00 | 14,00 | 0,56
6 | byrepOpox ¢ moBumIOM 35/55/ | 2,76\2 | 0,35\3 | 16,90\2 | 82,25\161,00 | 0,08 | 0,00\0 | 0,00\0, | 8,00\10 | 0,00\1 | 23,52\6 | 0,7\0
51 93 8,90 6\0,0 | ,48 02 ,50 5,4 ,05 ,69
5
368 | banaHsbr 160 2,40 | 0,80 33,60 152,00 0,06 | 16,00 0,00 12,80 0,00 0,00 0,96
Obeo:
6/ | [lopunonHass Hape3ka — OTYpLbI 60 0,18 | 0,00 0,54 2,94 0,00 | 2,10 0,00 4,80 0,00 0,00 0,18
CBEXHE
87 | Cyn ¢ ppIOHBIMU KOHCEpBaMU 200 6,89 6,72 11,47 133,80 0,08 | 7,29 12,00 36,24 | 141,22 | 37,88 | 1,01
436\ | Puc orBapHO# 150/ 3,65 | 5,37 36,69 377,90 0,13 | 0,00 0,00 1,37 0,00 0,00 0,53
286 | C redrensamu 80/75 | 19,72 | 17,89 4,76 0,17 | 1,28 0,00 24,36 | 194,69 | 26,01 | 2,32
960 | Cok HaTypaJIbHbIH 200 1,40 | 0,00 24,40 106,00 0,02 | 14,80 0,10 34,00 0,00 0,00 0,06
151 | [leuenne 100 20,50 | 11,50 | 66,00 470,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
IIp.T" | X11e6 prxanoit 40 2,60 | 0,50 13,00 67,60 0,07 | 0,00 0,00 13,60 0,00 0,00 1,52
54,70 | 46,86 | 274,48 1761,14 0,56 | 41,96 | 171,11 | 343,44 | 426,22 | 122,90 | 7,33




JleHb: 4eTBepThIil
Hepeas: Bropas
Ce30H: BeceHHE-JICTHHUI

Bo3pacthas kateropus: /-11 et

Ne [Ipuem nuimy, HauMeHOBaHUE Macca | Ilumessle BeniectBa (I) | DHepreruyeckas Buramuns! (Mr) MunepaibHbie BelecTBa (Mr)
peu. omoza HOPLHH 5 K % LICHHOCTb (KKa) B, C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5) 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3asmpax:
93 | Cyn MOJIOYHBIA C MaKapOHHBIMHU 200 5,75 521 18,84 145,20 0,09 0,91 30,60 | 161,62 | 137,98 24,14 0,51
U3ICIINSIMA
943 | Yaii c caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 | 0,00 0,00 6,00 0,00 0,00 0,40
3 | byrepOpoa ¢ MacioM U CBIpOM 35/10/ | 6,24 | 12,98 | 17,00 212,20 0,07 | 0,21 | 98,00 | 141,00 | 77,00 28,77 0,85
15
Obeo:
6/ | Ilopunonnas Hapeska —| 30/30 | 0,09/ | 0,03/ 0,33/ 2,16/ 0,00/ | 2,25/ | 0,00/ | 1,26/ 0,00/ 0,00/ 0,09/
TTOMUJIOPBI, OTYPIIBI CBEXKHE 0,09 0,00 0,26 1,47 0,00 | 1,05 0,00 2,40 0,00 0,00 0,09
170/ | Bopi C KaIlyCTOU u 200/ 1,45/ | 3,93/ | 100,20/ 157,00 0,04/ | 8,23/ | 0,00/ | 35,50/ | 42,58/ | 21,00/ | 0,95/
532 | kaptogeneM + Msico oTBapHOE 50 1423 | 1,91 0,28 0,04 | 0,28 0,00 6,56 | 116,50 | 15,13 1,18
694/ | ITrope xapTodensHoe ¢ ppiOHOM | 150/80 | 3,06/ | 4,80/ | 20,45/ 179,25 0,14/ | 18,17/ | 25,50/ | 36,98/ | 86,60/ | 27,75/ 1,01/
244 | KoTieToH, 10,49 | 3,51 11.26 0,04 | 0,33 3,00 | 565,71 | 0,00 0,00 0,43
960 | Cok HaTypalbHBIi 200 1,40 0,00 24,40 106,00 0,02 | 14,80 | 0,10 | 34,00 0,00 0,00 0,06
368 | SAGnoku 130 0,52 0,52 12,74 57,20 0,04 | 13,00 | 50,00 | 16,00 0,40 9,00 2,20
Ip.T" | X51e6 prxanoit 40 2,60 0,50 13,00 67,60 0,07 | 0,00 0,00 | 13,60 0,00 0,00 1,52
41,75 | 30,69 | 224,04 956,08 0,55 | 59,57 | 207,20 | 465,22 | 528,46 | 133,79 9,29




JeHb: msaThIil
Hepeas: Bropas
Ce30H: BeceHHE-JICTHHUI

Bo3pacthas kateropus: /-11 et

Ne | Ilpuem numu, HaumeHoBanue | Macca | Ilumessle BemecTBa (1) | DHepreTuyeck Buramuns! (Mr) MunepaibHbie BelecTa (Mr)
per. omo1a OPITUN 5 K % ast IICHHOCTh B C A Ca P Mg Fe
(xkan) !
1 2 3 4 B 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3asmpak:
OJIAJIbU C ITOBUJIOM 130 9,05 8,11 55,15 330,00 0,18 0,47 21,00 101,40 | 141,60 39,10 1,68
951 | Kodeiinpii  wammmrox  Ha | 200 1,40 | 2,00 22,40 116,00 0,02 | 0,00 0,08 34,00 45,00 7,00 0,00
MOJIOKE
6 | ByrepOpon c¢ moBumIOM 35/55/ | 2,76\2 | 0,35\3 | 16,90\2 | 82,25\161,00 | 0,08 | 0,00\0, | 0,00\0, | 8,00\10 | 0,00\15 | 23,52\6 | 0,7\0,
51 93 8,90 6\0,0 48 02 ,50 4 ,05 69
5
145 | Anenbcun 180 0,36 1,62 14,58 77,40 0,07 108 0,00 0,54 0,00 0,00 61,20
Qoeo:
0/u | [lopunoHHble  Hape3ka — 60 0,18 | 0,06 0,66 4,32 0,00 | 4,50 0,00 2,52 0,00 0,00 0,18
IOMHJIOPBI CBEIKUE
209 | Cyn KapTo(esbHbIN c| 200/20 | 5,83 | 4,56 13,59 118,80 0,12 9,87 3,96 2552 | 103,97 | 32,01 1,29
MSICHBIMU (ppUKaZETbKaMU
436 | JKapkoe 1o jomamHemy 50\100 | 17,21 | 4,67 13,72 165,63 0,13 | 5,61 15,00 19,44 | 210,63 | 41,61 2,52
960 | Cok HaTypaJIbHbII 200 1,40 | 0,00 24,40 106,00 0,02 | 14,80 0,10 34,00 0,00 0,00 0,06
151 | [leuenne 100 20,50 | 11,50 | 66,00 470,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ip.T" | X11eb6 prxanoi 40 2,60 | 0,50 13,00 67,60 0,07 | 0,00 0,00 13,60 0,00 0,00 1,52
70,24 | 58,59 | 222,14 1605,52 0,55 | 138,63 | 151,85 | 499,24 | 642,72 | 132,77 | 66,75




