
 



 

 

Пояснительная записка. 

    Лето – это время, когда дети могут полноценно отдохнуть, укрепить свое здоровье, 

чтобы с новыми силами начать новый учебный год. При создании летнего 

пришкольного лагеря учитываются следующие принципы: 

• соответствие возрастным особенностям; 

• обеспечение всестороннего развития через организацию 

разносторонней активной деятельности всех детей; 

• гармоничное сочетание развития личностных возможностей с 

формированием общественных интересов; 

• единство и взаимосвязь всех направлений работы – целостная 

система воздействия на ребенка. 

    Работа лагеря строится по следующим направлениям: краеведческое, 

профориентационное, спортивно – оздоровительное, экологическое, художественно – 

эстетическое, нравственно – патриотическое, трудовое,  развитие лидерских качеств, 

воспитание безопасного поведения детей во время дорожного движения и 

чрезвычайных ситуаций. 

    Данная программа предусматривает организацию летнего отдыха детей от 6,6 лет 

до 17 лет. Обязательным является вовлечение в лагерь детей – сирот, детей с ОВЗ, 

ребят из малообеспеченных и многодетных семей, детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и социально- опасных условиях, детей, состоящих на всех видах 

профилактического учета. 

    Основания для разработки программы – Федеральный закона от 29 декабря 2012 г. 

N 273-ФЗ   «Об образовании в Российской Федерации»; Федеральный закона от 

24.07.1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской 

Федерации»; приказ  Министерства образования РФ от 13 июля 2001 г. № 2688 

«Порядок проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, 

лагерей труда и отдыха»;Приказ от17.03.2025г. об утверждении федеральной 

программы воспитательной работы для организации отдыха детей и их оздоровления 

и календарного плана воспитательной работы;  Национальный стандарт РФ ГОСТ Р 

52887-2007"Услуги детям в учреждениях отдыха и оздоровления", Закон Тверской 

области N 24-ЗО от  25 марта 2010 года «Закон об организации  и  обеспечении  

отдыха и оздоровления детей в Тверской области», Постановление правительства 

Тверской области «Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и 

подростков Тверской области в 2021 году», Постановление администрации 

Кесовогорского района«Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и 

подростков Кесовогорском МО в 2025 году». 

    Цель программы – развитие интеллектуального и творческого потенциала, 

самореализация каждого ребенка, формирование основ безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях, основ краеведческой культуры, нравственно – 

патриотических качеств, создание системы физического оздоровления детей для 

осмысленного отношения каждого к своему здоровью и приобщение их к 

общественно – полезной и природоохранной деятельности. 



    Задачи программы: 

• проведение работы, сочетающей развитие и воспитание с оздоровительным 

отдыхом; 

• развитие творческих способностей; 

• формирование навыков общения и толерантности; 

• развитие коммуникативных навыков; 

• воспитание культуры поведения; 

• привитие навыков здорового образа жизни; 

• воспитание любви к малой Родине. 

• привлечение каждого ребенка к осознанному выбору здорового образа жизни, 

к изучению и пропаганде знаний мер пожарной безопасности.  

    Ожидаемые результаты программы: 

• укрепление здоровья детей; 

• снижение темпа роста негативных социальных явлений среди детей; 

• укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных национальностей 

и возрастов; 

• формирование  навыков адекватного поведения в экстремальных ситуациях, 

приобретение жизненного опыта; 

• получение навыков индивидуальной и коллективной исследовательской 

деятельности; 

• умение конструировать тематические игровые ситуации; 

• приобретение навыков публичного выступления, защиты идей; 

• повышение духовной культуры детей и подростков, расширение знаний в 

области истории родного края; 

• формирование позитивного отношения к культуре и традициям своей малой 

Родины; 

• привитие отрицательного отношения к вредным привычкам; 

• формирование бережного отношения к природе, а также навыков 

природоохранной деятельности. 

 

Работа  лагеря будет вестись в 1 смену: с 1июня по 21 июня. 

Количественный состав – 35 человек в том числе: 4 детей со статусом ОВЗ, 

среди них 2 инвалида; 3 - с задержкой психического развития 

2 ребенока -участников СВО. 

 

Распорядок дня в ЛДП«Светлячок» с дневным пребыванием детей 

8.30 -9.30    Прием детей, перекличка  

9.30 – 10.00  Зарядка. Инструктаж по ТБ. 

10.00 -10.30   Завтрак 

10.30– 11.00   Занятия по интересам   

11.00 – 12.00  Творческие мероприятия, соревнования, конкурсы по планам отрядов. 

12.00 – 12.30 Оздоровительные мероприятия 



12.30 – 13.30 Воспитательные мероприятия  по планам отрядов 

13.30 - 14.00 Подвижные игры. 

14.00 - 14.30 Обед 

14.15 – 14.30 Итоги дня. 

Основные мероприятия ,  проводимые в  ЛДП 

• День памяти. Возложение цветов к памятнику погибшим 

воинам. 

• Экскурсии на природу. 

• Веселые старты 

• Поле чудес  

• Спортивные праздники «Сильные, смелые, ловкие» 

• Игры на свежем воздухе «Прятки», «Прочитай следы», 

«Повелитель лунки», «Передай мяч», «Вышибалы». 

• Подвижные игры «Охотник и зайцы», «Третий лишний», 

«Горелки», «Море волнуется», «Салки-перебежки», «Из обруча в 

обруч», «Догони мяч», «Кошки-мышки», «Лапта». 

• Конкурсы рисунков на асфальте «Пусть всегда будет солнце», 

«Счастливое детство», «Чтобы не было беды». 

• Настольные игры 

• Конкурсы рисунков «Мы против вредных привычек», «Мои 

любимые цветы»,"Моя семья - моя радость", «Возьмемся за 

руки, друзья», «Миру – мир», «Традиции моего народа, «Город 

профессий». 

• Игры с мячом, со скакалкой. 

• Изготовление игрушек из бумаги (оригами)и бросового 

материала. 

• Культпоходы 

• Чтение книг, детских журналов, газет. 

• Разучивание песен. 

• Ролевые игры: 

  «Веселый светофор», «Загадай – мы отгадаем», «Красный, 

желтый, зеленый», «Игра в профессию», «Расскажи о 

собеседнике»… 

• Беседы: 

1. Спасибо лету. 

2. О дружбе и товариществе. 

3. Я помню,я горжусь.. 

4. В мире сказок. 

5. О Красной книге. 

6. О традициях народов нашей Родины. 

7. Все работы хороши. 



8. Что такое экология? 

9. Флора и фауна нашего района. 

8.О вреде употребления ПАВ, табачных изделий, алкоголя и т.п. 

• Викторины и интерактивные мероприятия  по ПДД .  

• Словарно – логические игры. 

• Коллективные творческие дела 

•  Творческие конкурсы  « Ярмарка идей», « Самый,самый…», 

 «Сочини сказку» и др. 

Знаменательные даты июня,отмечаемые в ЛДП 

1 июня – День защиты детей. 

3 июня - День велосепедиста 

5 июня – Всемирный день окружающей среды. 

6 июня – Пушкинский день России. День русского языка.  

10 июня- День здоровья и спорта 

12 июня – День независимости России.  

16 июня - День безопасности 

18 июня - День семьи 

21 июня – День памяти и скорби.  

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ЛОУ «СВЕТЛЯЧОК»  

С СОЦИУМОМ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЛДП с дневным пребыванием детей  

«Светлячок» 

МЧС, ГИБДД 

ФАП Сельская библиотека 

Школьная библиотека 

Сельский дом культуры Центр внешкольной 

работы 

Районный 

краеведческий 

музей 

 



 

 

Кадровый  состав.  

 

   Заместитель директора по воспитательной работе осуществляет 

общий контроль и руководство реализацией программы, руководит 

деятельностью педагогического коллектива, анализирует текущую 

ситуацию и вносит педагогические коррективы по эффективности 

осуществления программы, оказывает методическую помощь. 

   Начальник лагеря несет ответственность за жизнь и здоровье детей, 

соблюдение режима дня, норм санитарной и пожарной безопасности, 

организацию работы кадров и содержание оздоровительно-

воспитательной и досуговой деятельности, работу органов 

самоуправления и проведения мероприятий в рамках программы, 

планирует и организует деятельность. 

   Воспитатели являются непосредственными лицами, осуществляющими 

реализацию программы. Они готовят и проводят мероприятия согласно 

плану, несут ответственность за жизнь и здоровье детей. 

   Спецкадры (библиотекарь, физрук,  руководители кружков) 

осуществляют специализированную педагогическую деятельность в 

рамках функциональных обязанностей, могут быть привлечены для 

организации досуговых мероприятий.   

Психологические услуги предоставляются в следующих формах: 

- Проведение индивидуальных и групповых занятий по 

предотвращению и устранению негативных психологических 

факторов, ухудшающих психологическое здоровье детей с 

ОВЗ. 

- Индивидуальные беседы по налаживанию и поддержке 

межличностных взаимоотношений детей в группе. 

Работа с семьей проводится с целью привлечения родителей к 

совместной деятельности. 
 

 

 

 

 

 

 

 



КООРДИНАЦИОННО _ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ КОМПОНЕНТ 

В РАБОТЕ ПО ПРОГРАММЕ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Материально – техническое обеспечение. 

1.Игровые комнаты. 

2.Спортивное оборудование. 

3.Спортивный инвентарь. 

4.Спортивная площадка. 

5.Компьютерный класс 

6.Фотоаппарат. 

7.Игровой материал. 

8.Библиотека. 

9.Видеокамера.

НАЧАЛЬНИК 

ЛАГЕРЯ 

СИСТЕМА РАЗВИТИЯ 

И  ВОСПИТАНИЯ 

ЛИЧНОСТИ 

РОДИТЕЛИ 

 

  

ВОСПИТАТЕЛИ 
 

  СПЕЦКАДРЫ 

(библиотекарь, 

физрук,  

руководители 

кружков) 



 
 

Календарно-тематическое планирование в ЛДП с 

дневным пребыванием детей при МБОУ Лисковская СОШ 

июнь 2025года (основные мероприятия) 
 

        01.06. (Воскресенье)День защиты детей «Здравствуй, лето!» 

• Богатырская разминка (Зарядка) 

•  Минутка здоровья и безопасности. « Наша безопасность зависит от нас»( Правила 

безопасности во время летних каникул. Инструктаж)  

• День защиты детей (День родителей)  - ДК и библиотека 

• Конкурс рисунков на асфальте, посвященный Дню защиты детей  

• 1июня  -   Всемирный день детей 

• , ( «Моя семья»- беседа) 

• Итоги дня- "Время впечатлений".  

 

        02.06. (Понедельник)  День Затей  

• Богатырская разминка  (Зарядка, разучивание  игры "Делай, как я!") 

• Минутка здоровья  и безопасности« Мой рост и мой вес»( медпункт) 

«Здоровым быть модно» ( беседа воспитателей) 

• В гостях у сказки - ДК и библиотека 

• Игры, конкурсы «Ярмарка идей» 

• Итоги дня- "Время впечатлений".  

 

           03.06.(Вторник) День истории 

• Богатырская разминка (зарядка, разучивание игры "Охотник и зайцы") 

• Минутка здоровья и безопасности « Один дома…» ( беседа по пожарной безопасности, 

инструктаж, практическое занятие) 

• Конкурс "Знатоки русской истории" 

• Путешествие в страну безопасности - ДК и библиотека 

• Итоги дня- "Время впечатлений".  

 

        04.06.(Среда) День Сказки  

• Богатырская разминка (зарядка, разучивание игры  "Не давай мяч водящему") 

• Минутка здоровья и безопасности « Что мы пьём? Что мы едим?» (беседа) 

• Викторина по сказкам 

• Всемирный день бега-- ДК и библиотека 

• Итоги дня - "Время впечатлений" 

 



 

       05.06.(Четверг) Всемирный день окружающей среды  

 

       Богатырская разминка (зарядка, разучивание игры «Третий лишний)  

• Минутка здоровья и безопасности  

"Зеленая аптечка" первая помощь при укусах насекомых. (беседа) 

• 5июня - Всемирный день окружающей среды. День эколога 

 (игра «  Путешествие в Экоцарство- природное государство»). 

• В гостях у сказки- ДК и библиотека  

Итоги дня - "Время впечатлений" 

      06.06.(Пятница) Пушкинский день России и День русского языка 

      Богатырская разминка (зарядка, разучивание игры «Море волнуется») 

• Минутка здоровья и безопасности « Полезные привычки» ( беседа) 

• 6 июня - Пушкинский день России. День русского языка 

(отмечается ООН)  

• Пушкинский день- ДК и библиотека 

• Сказочная эстафета « Читая произведения А.С.Пушкина" 

• Фестиваль  рисунков  «Герои произведений А.С.Пушкина» 

• Итоги дня - "Время впечатлений" 

 

           07.06.(Суббота) "Я и моя семьЯ" 

•  Богатырская разминка (зарядка, разучивание игры «Горелки»,) 

• Минутка здоровья и безопасности « Безопасность на воде» ( беседа и просмотр 

презентации) 

• Творческая мастерская "Подарок своей семье" 

• Игровая программа "Дорога добра" - ДК и библиотека. 

• Итоги дня - "Время впечатлений" 

 

            9.06.(Понедельник) "Я и мои друзьЯ" 

• Богатырская разминка (зарядка, разучивание игры «Салки-перебежки») 

• Минутка здоровья и безопасности « Один дома…»( беседа по пожарной безопасности, 

инструктаж, практическое занятие) 

• 9 июня- международный день  друзей. « Изготовление сюрпризов - пожеланий «Всего 

тебе хорошего, мой верный милый друг» 

• День мороженого- ДК и библиотека 

• Большая командная игра "Физкульт-УРА" 

• Итоги дня - "Время впечатлений" 

 



          10.06.(Вторник) День здоровья и спорта 

• Богатырская разминка  ( зарядка, разучивание игры "Волк во рву") 

• Минутка здоровья и безопасности.  «Правила поведения в общественных местах»( 

беседа) 

• «23 июня- Международный олимпийский день»  

• «Наши олимпийские рекорды» ( Весёлые старты) 

• В гостях у сказки" - ДК и библиотека 

Итоги дня - "Время впечатлений 

 

           11. 06 (Среда)  День России 

• Богатырская разминка  (зарядка, разучивание игры «Догони мяч») 

• Минутка здоровья и безопасности. « Я -  правильный пешеход» ( игра) 

• Акция "Окно России" 

• Тематический час "Открываем Россию" 

• Итоги дня - "Время впечатлений" 

 

 

           13.06.(Пятница) День "Природное богатство и полезные ископаемые" 

• Богатырская разминка  (зарядка, разучивание игры «Из обруча в обруч». 

• Минутка здоровья и безопасности.  «Осторожно- ядовитые грибы и растения» ( беседа) 

• Кладовая природы. (просмотр презентации) 

• Веселые старты- ДК и библиотека 

• Игра  «Находчивый турист» 

• Итоги дня - "Время впечатлений" 

 

          14.06.( Суббота) День мастеров и профессий 

• Богатырская разминка  (зарядка, разучивание игры «Кошки-мышки») 

• Минутка здоровья и безопасности.  « Первая помощь при ранениях» 

(беседа) 

• «В мире профессий» (квест-игра) 

•  «В мире интересных каникул».   

• Итоги дня - "Время впечатлений" 

 

         16. 06.( Понедельник)День дорожной азбуки 

• Богатырская разминка  ( зарядка, разучивание игры «Лапта». 

•  Минутка здоровья и безопасности.  « Я – хороший пассажир» 

( беседа) 

• Просмотр презентаций о ПДД.Викторина по ПДД «Дорожная азбука». 

• В гостях у сказки  - ДК и библиотека 



• Итоги дня - "Время впечатлений" 

 

          17.06.(Вторник) День   семьи 

• Богатырская разминка.(Зарядка ,разучивание игры "Вьюнок.") 

• Минутка безопасности "Что мы едим и пьем" 

• Конкурс рисунков "Моя семья- моя радость" 

• Выставка семейных фотографий "Что может быть семьи дороже" 

• Изготовление оберега - подковки 

• Итоги дня - "Время впечатлений" 

 

        18.06.(Среда) День безопасности 

• Богатырская разминка  (зарядка, разучивание игры " Филин и пташка") 

• Минутка здоровья и безопасности « Вредные привычки» (беседа) 

• Викторина "Безопасность в нашей жизни"  

• Мероприятие по правилам безопасности - ДК и библиотека 

• Итоги дня - "Время впечатлений" 

 

 

          19.06. (Среда)День родного края  

        Богатырская разминка  ( зарядка, разучивание игры "Картошка") 

• Минутка здоровья и безопасности.  «Первая помощь при солнечных ожогах» ( беседа) 

•  Заочная экскурсия "История нашего края" 

• В гостях у сказки - ДК и библиотека 

• Онлайн-викторина "Торопец-особенный город!" 

• Итоги дня - "Время впечатлений" 

 

         20.06.(Четверг) "День Героев " 

• Богатырская разминка(зарядка) 

• Минутка здоровья и безопасности. « Как  избежать беды»(беседа о правилах поведения в 

транспорте) 

• Герой моей семьи 

• Изготовление венка для возложения к обелиску землякам. 

• Итоги дня -"Время впечатлений" 

 
 

            21.06.(Пятница) «День памяти и скорби» 

• Богатырская разминка  (зарядка) 



• Минутка здоровья и безопасности. « Как  избежать беды» ( беседа о правилах 

безопасности в сети Интернет) 

•  «В память павших в великих сражениях»( Возложение венков к памятнику павшим 

землякам) 

• Акция " Свеча памяти" 

• «Памяти героев посвящается…» (просмотр кинофильма о войне) 

• Беседа "Всегда в нашей памяти" 

• Итоги дня - "Время впечатлений" 

 

 

 
 


